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группы обучающихся на основе учебного плана, представленного в организационном раз-

деле основной образовательной программы соответствующего уровня общего образования 

с учетом требований федеральных образовательных стандартов, санитарных норм и пра-

вил. 

1.5. При построении индивидуального учебного плана может использоваться модульный 

принцип, предусматривающий различные варианты сочетания учебных предметов, курсов, 

иных компонентов, входящих в учебный план Учреждения. 

1.7. Индивидуальный учебный план, за исключением индивидуального учебного плана, 

предусматривающего ускоренное обучение, может быть предоставлен со 2-го класса. 

1.8. Индивидуальный учебный план составляется, как правило, на один учебный год, либо 

на иной срок, указанный в заявлении учащегося или его родителей (законных представи-

телей) об обучении по индивидуальному учебному плану. 

1.9. Индивидуальный учебный план определяет перечень, трудоемкость, последователь-

ность и распределение по периодам обучения (если индивидуальный учебный план рас-

считан на более чем один год) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных 

видов учебной деятельности и форм промежуточной аттестации обучающихся. 

1.10. При реализации образовательных программ в соответствии с индивидуальным учеб-

ным планом могут использоваться различные образовательные технологии, в том числе 

дистанционные образовательные технологии, электронное обучение. 

1.11. Обучение по индивидуальному учебному плану может быть организовано в том числе 

в рамках сетевой формы реализации образовательных программ. В реализации образова-

тельных программ с использованием сетевой формы наряду с организациями, осуществля-

ющими образовательную деятельность, также могут участвовать организации культуры, 

физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми 

для осуществления обучения, проведения практических и лабораторных занятий и осу-

ществления иных видов учебной деятельности, предусмотренных соответствующей обра-

зовательной программой. 

1.12. Индивидуальные учебные планы начального общего, основного общего и среднего 

общего образования разрабатываются учреждением с участием обучающихся и их родите-

лей (законных представителей). 

1.13. Учащиеся обязаны выполнять индивидуальный учебный план, в том числе посещать 

предусмотренные индивидуальным учебным планом учебные занятия. 

1.14. Ознакомление родителей (законных представителей) учащихся с настоящим Положе-

нием, в том числе через информационные системы общего пользования, осуществляется 

при приеме детей в Учреждение. 

1.15. О правилах обучения по индивидуальному учебному плану, установленных настоя-

щим Положения, Учреждение информирует учащихся. 

1.16. Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану осуществляется по заяв-

лению родителей (законных представителей) учащегося, в том числе при переводе на обу-

чение по индивидуальному учебному плану учащихся, не ликвидировавших в установлен-

ные сроки академической задолженности с момента ее образования. 

1.17. В заявлении должен быть указан срок, на который учащемуся предоставляется инди-

видуальный учебный план, а также могут содержаться пожелания учащегося или его роди-

телей (законных представителей) по индивидуализации содержания образовательной 

программы (включение дополнительных учебных предметов, курсов, углублённое изуче-

ние отдельных дисциплин, сокращение сроков освоения основных образовательных про-

грамм и др.). 
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1.18. Заявления о переводе на обучение по индивидуальному учебному плану принимаются 

в течение учебного года. 

1.19. Обучение по индивидуальному учебному плану начинается, как правило, с начала 

учебного года. 

1.20. Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану оформляется приказом 

директора Учреждения. 

 

2. Требования к индивидуальному учебному плану  

начального общего образования 

2.1. С целью индивидуализации содержания образовательной программы начального об-

щего образования индивидуальный учебный план начального общего образования преду-

сматривает: учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учеб-

ных предметов; учебные занятия, обеспечивающие различные интересы учащихся. 

2.2. Для проведения данных занятий используются учебные часы согласно обязательной 

части учебного плана. 

2.3. Индивидуализация содержания основной общеобразовательной программы началь-

ного общего образования может быть осуществлена за счет части, формируемой участни-

ками образовательных отношений. 

2.4. Обязательные предметные области и учебные предметы приведены в таблице. 

N 

п/п  

Предметные области  Учебные предметы 

1  Русский язык и литературное чтение  Русский язык, Литературное чтение 

2 Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский), Литератур-

ное чтение на родном языке (рус-

ском) 

3  Иностранный язык  Иностранный язык (английский) 

4  Математика и информатика  Математика 

5  Обществознание и естествознание (Окру-

жающий мир) 

Окружающий мир 

6 Основы религиозных культур и светской 

этики  

Основы религиозных культур и 

светской этики (ОРКСЭ) 

7  Искусство  Музыка 

Изобразительное искусство 

8  Технология  Технология 

9  Физическая культура  Физическая культура 

 

2.5. Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов 

и более 3345 часов. 

2.6. Нормативный срок освоения основной образовательной программы начального 

общего образования составляет четыре года. Индивидуальный учебный план может 

предусматривать уменьшение указанного срока за счет ускоренного обучения. 

2.7. Рекомендуемое уменьшение срока освоения образовательной программы начального 

общего образования составляет не более 1 года. 

2.9. Нормативный срок освоения образовательной программы начального общего образо-

вания для детей с ограниченными возможностями здоровья может быть увеличен с учетом 
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особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей (в соот-

ветствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии). 

 

3.Требования к индивидуальному учебному плану  

основного общего образования 

3.1. С целью индивидуализации содержания образовательной программы основного об-

щего образования индивидуальный учебный план основного общего образования может 

предусматривать: 

- увеличение учебных часов, отведённых на изучение отдельных предметов обязательной 

части учебного плана; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений. 

3.2. Необходимые часы выделяются за счет обязательной части учебного плана основного 

общего образования. Индивидуализация содержания основной образовательной про-

граммы основного общего образования может быть осуществлена за счет части, формиру-

емой участниками образовательных отношений. 

3.3. Обязательные предметные области и учебные предметы приведены в таблице. 

 

№ 

п/п 

Предметные  

области 

Учебные предметы (модули) 

1 Русский язык и литература Русский язык, литература  

2 Родной язык и родная литература Родной язык (русский), родная 

литература (русская) 

3 Иностранные языки  Иностранный язык (английский, 

французский) 

4 Математика и информатика Математика  

Информатика 

5 Общественно-научные предметы История России, 

Всеобщая история  

Обществознание 

География 

6 Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

7 Естественно-научные предметы Биология, физика, химия 

8 Искусство Изобразительное искусство, 

музыка 

9 Технология Технология  

10 Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

 

3.4. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 

6020 часов. 

3.5. Нормативный срок освоения образовательной программы основного общего образова-

ния составляет 5 лет. Индивидуальный учебный план может предусматривать уменьшение 
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указанного срока за счет ускоренного обучения. Рекомендуемое уменьшение срока освое-

ния образовательной программы основного общего образования составляет не более 1 

года. 

3.6. В индивидуальные учебные планы могут быть включены дополнительные учебные 

предметы, курсы по выбору учащихся, предлагаемые Учреждением в соответствии со спе-

цификой и возможностями Учреждения. 

 

4.Требования к индивидуальному учебному плану  

среднего общего образования 

4.1. Учебный план среднего общего образования является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение учащимися результатов освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования. 

4.2. Основная образовательная программа среднего общего образования может включать 

как один, так и несколько учебных планов, в том числе индивидуальные учебные планы. 

4.3. Учебный план определяет: количество учебных занятий за 2 года на одного учащегося 

- не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

4.4. Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных пред-

метов, в том числе на углубленном уровне. 

4.5. Формирование учебных планов Учреждения, в том числе профилей обучения и инди-

видуальных учебных планов учащихся, осуществляется из числа учебных предметов из 

следующих обязательных предметных областей: «Предметная область «Русский язык и ли-

тература», включающая учебные предметы: «Русский язык», «Литература» (базовый и 

углубленный уровни). 

Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебные предметы: 

«Родной язык», «Родная литература» (базовый уровень и углубленный уровень). 

Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы: «Иностран-

ный язык (английский)» (базовый уровень и углубленный уровень); «Второй иностран-

ный язык (французский)» (базовый уровень и углубленный уровень).  

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: «История» 

(базовый и углубленный уровни); «География (базовый и углубленный уровни); «Эконо-

мика» (базовый и углубленный уровни); «Право» (базовый и углубленный уровни); «Об-

ществознание» (базовый уровень); «Россия в мире» (базовый уровень). 

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы: «Ма-

тематика»; «Информатика» (базовый и углубленный уровни). 

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: «Физика» 

(базовый и углубленный уровни); «Химия» (базовый и углубленный уровни); «Биология» 

(базовый и углубленный уровни); «Астрономия» (базовый уровень); «Естествознание» (ба-

зовый уровень). 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедея-

тельности», включающая учебные предметы: «Физическая культура» (базовый уровень); 

«Экология» (базовый уровень); «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уро-

вень). 

4.6. В учебные планы могут быть включены дополнительные учебные предметы, курсы по 

выбору учащихся, предлагаемые организацией, осуществляющей образовательную дея-

тельность в соответствии со спецификой и возможностями Учреждения и выбором учаще-

гося. 
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4.7. Индивидуальные учебные планы определяют состав и объем учебных предметов, кур-

сов, а также их распределение по классам (годам) обучения. 

4.8. Учреждение предоставляет учащимся возможность формирования индивидуальных 

учебных планов, включающих учебные предметы из обязательных предметных областей 

(на базовом или углубленном уровне), в том числе интегрированные учебные предметы 

«Естествознание», «Обществознание», «Россия в мире», «Экология», дополнительные 

учебные предметы, курсы по выбору учащихся. 

4.9. Индивидуальные учебные планы должны содержать 11 (12) учебных предметов и 

предусматривать изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной об-

ласти, в том числе общими для включения во все учебные планы являются учебные пред-

меты «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История» (или 

«Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия». 

4.11. В учебном плане должно быть предусмотрено выполнение учащимися индивидуаль-

ных проектов. 

4.12. Индивидуальный учебный план может предусматривать уменьшение указанного 

срока за счет ускоренного обучения. Рекомендуемое уменьшение срока освоения образо-

вательной программы основного общего образования составляет не более 1 года.  

4.13. Для выбора учащимися 10 – 11-х классов предметов на базовом и профильном уровне 

и предметов для углубления этих целей учреждение проводит анкетирование учащихся 10-

11-х классов и их родителей (законных представителей), индивидуальные учебные планы 

подписываются учащимся и родителем (законным представителем). 

 

5. Контроль за выполнением индивидуального учебного плана 

5.1. Контроль за проведением учебных занятий, консультаций в соответствии с утвержден-

ным расписанием, посещением учебных занятий обучающимся, ведением электронного 

журнала успеваемости и своевременным оформлением иной педагогической документа-

ции в рамках реализации индивидуального учебного плана осуществляет заместитель ди-

ректора Учреждения не реже одного раза в четверть. 

5.2. Контроль за выполнением, обучающимся индивидуального учебного плана осуществ-

ляют родители (законные представители) несовершеннолетнего обучающегося.         5.3. 

Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация по отдельным частям учеб-

ного предмета или учебному предмету в целом, курсу, дисциплине (модулю) индивидуаль-

ного учебного плана проводятся в рамках часов, отведенных на соответствующие пред-

меты, курсы, дисциплины (модули). Формы, периодичность, порядок текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся устанавливается локальным нор-

мативным актом Учреждения. Результаты текущего контроля успеваемости и промежуточ-

ной аттестации обучающихся по индивидуальному учебному плану фиксируются в элек-

тронном журнале успеваемости. 

5.4. К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не имеющий ака-

демической задолженности и в полном объеме выполнивший индивидуальный учебный 

план. Государственная итоговая аттестация обучавшихся по индивидуальному учебному 

плану проводится в формах и в порядке, предусмотренных законодательством. 

     

 




